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CORVO

—_— l
_——
10720 Km/h

FLORES ‘
4-3 metros.

GRUPO OCIDENTAL

Perfodos de céu muito nublado com
abertas, tornando-se encoberto. Perfo-
dos de chuva fraca para a noite.Vento
norte bonancoso (10/20km/h),rodando
para oeste e tornando-se fresco (30/40
km/h) com rajadas até 50 km/h.Mar de
pequena vaga tornando-se cavado. On-
das noroeste de 4 metros, diminuindo
para 3 metros.

Temperaturas previstas para Santa Cruz
das Flores:
Minima 16°C
Maxima 20°C
Agua do mar 21°C
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\ORGE
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TERCERA

GRACIOSA
L

—_— l
——
4-3 metros 20/30 Km/h

GRUPO CENTRAL

Perfodos de céu muito nublado com
abertas.Pequena descida datemperatura.
Vento norte moderado (20/30 km/h),ro-
dando paraoeste etornando-se bonanco-
so (10/20km/h).Mar cavado tornando-se
de pequena vaga. Ondas noroeste de 4
metros, diminuindo para 3 metros.

Temperaturas previstas para a Horta:

Minima 16°C
~ Maxima 20°C
Agua do mar 21°C

Temperaturas previstas para Angra do
Herofsmo:
Minima 15°C
Maxima 19°C
Agua do mar 21°C
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S.MIGUEL

~

SANTA MARIA .
43metros  30/40 Km/h
GRUPO ORIENTAL

Perfodos de céu muito nublado com
abertas. Pequena descida da tempera-
tura.Vento norte fresco (30/40 km/h)
com rajadas até 50 km/h, rodando para
noroeste e tornando-se bonancoso
(10720 km/h). Mar cavado tornando-se
de pequena vaga. Ondas noroeste de 4
metros, diminuindo para 3 metros.

Temperaturas previstas para Ponta
Delgada:
Minima 16°C
Maxima 20°C
Agua do mar 22°C

DADOS DA DELEGAGAQ REGIONAL DO INSTITUTO DE METEOROLOGIA.

jOAO BRANCO PIRES, PRESIDENTE DA ARDEA
Equitacao acoriana
com otimos resultados

Os quatro jovens cavaleiros acorianos que
representaram aARDEA -Associacdo Regional
do Desporto Equestre dos Acores no Campe-
onato Nacional de Dressage (Ensino) estive-
ram em plano de evidéncia com a conquista
de dois primeiros lugares, um segundo e um
terceiro. Qual é que foi o segredo de tamanho
sucesso?

Este éxito é fruto do trabalho que tem sido desenvol-
vido ao longo dos tltimos cinco anos,sobretudo pelos
centros associados da ARDEA e
pela possibilidade que esta associa-
¢io tem de colocar no terrenoum
projeto de aumento desportivo
a tempo inteiro, criando, deste
modo, as condi¢des para que os
atletas evoluam e sejam cada vez
mais portadores de aptides para
a pratica da modalidade e, claro,
que posteriormente as possam
demonstrara nivel nacional.E esta,
nofundo,aagio queaARDEA tem
realizado,ou seja,proporcionar as
ocasides para ser apresentado o
resultado final deste projeto que ¢,
refira-se,um trabalho dos atletas,
dos seus treinadores e dos centros
associados da ARDEA.

Isto significa que os centros associados da
ARDEA tém respeitado o projeto que esta
associacdo idealizou, visando o almejado de-
senvolvimento da modalidade?

Sem duvida nenhuma! Até a ARDEA surgir, nao
havia qualquer quadro competitivo nos Agores.Ha um
quadro competitivo nos Agores desde ha cinco anos
a esta parte — vamos para o sexto ano de atividade
— devido ao aparecimento da ARDEA.Alids,a ARDEA
surgiu atendendo a necessidade de congregar todos
estes centros — uns particulares e outros nio — e,
neste contexto, de ser a prépria organizagao regional

a propor e a desenvolver este quadro competitivo,em
que os atletas das diversas ilhas participam, segundo
regras que foram previamente estipuladas,sob a criagio
de um regulamento regional que faz parte de um re-
gulamento nacional em que prépriaARDEA esteve no
amago da sua criagao.Tudo isto culminou na obtengéo
dos resultados que se conhecem e que tém aparecido
com regularidade desde ha cinco anos a esta parte,
embora se tenham acentuado bastante nos ultimos
dois anos. Este ano foi, talvez, a maior concentragio
de resultados no Campeonato
Nacional, pois levamos quatro
atletas e todos eles subiram ao
podio:dois primeiros lugares (Jodo
Paulo Nogueira eVivianaRosa),um
segundo (Inés Escobar) e um ter-
ceiro (Diogo Quadrado). Melhor
do que isto sera, convenhamos,
quase impossivel.

Olhando para osresultados,
percebe-se que dois atletas
sdo daAssociagdo Hipica Faia-
lense e outros tantos daAsso-
ciacio Equestre Terceirense
(ambos formados no Centro
Equestre “O llhéu’’).Qual é o
modelo de funcionamento da
modalidade e como é que se processaarelacdo
com a ARDEA?

Cadailha tem umaassociagio local que trabalha em
parceria com a associagio regional. Essas associa¢des
de ilha trabalham também em parceria com os varios
centros equestres existentes. AARDEA s6 tem socios
em nome coletivo.Como tal,quem pretender ser sécio
da ARDEA terd que o fazer através de uma entidade
coletiva ou, entdo, de uma associagdo. Os sdcios tém
assento nas nossas assembleias e preparagio dos
projetos.Posteriormente,a diregio daARDEA desen-
volve a sua atividade, em estreita colabora¢io com as
associagdes existentes nas diversas ilhas. [
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Santa de duas caras

O Santa Clara versao 2011/12
ainda nao convenceu no campe-
onato da Liga de Honra mas pas-
seia classe e qualidade na Taca
da Liga. A equipa é a mesma, os
jogadores siao os mesmos, mas as
diferencas no futebol praticado
sdo imensas e ddo razdo aqueles
que defendem que os encarnados
de Ponta Delgada ja deveriam es-
tar no escalao maior do futebol
portugueés.

No campeonato o Santa Clara
pratica um futebol sofrivel, por
vezes pouco alegre, previsivel e
pachorrento, em parte porque do
outro lado estdo adversarios que
jogam para ndo perder, fechados
sobre a cortina defensiva, que
nédo jogam nem deixam jogar.

E comum dizer-se que a moti-
vagio tem que estar sempre em
alta mas jogar contra uma parede
de onze homens dificilmente mo-
tiva quem quer que seja e nesse
pormenor poderd residir um dos
grandes problemas da Liga de
Honra: os espectdculos siao po-
bres porque ninguém quer perder
€ 0 risco na vitoria € minimo.

Quando o Santa Clara defronta
opositores teoricamente superio-
res, como foi o caso da recepcao a
UniZo de Leiria, ai ja se viu a qua-
lidade técnica dos pupilos de Bru-
no Moura que sem nada a perder
evoluiram com confianca e con-
firmaram ser possuidores de argu-
mentos capazes de fazer acreditar
o mais descrente dos adeptos.

Frente a adversarios que tam-
bém jogam para vencer a equipa
de Ponta Delgada consegue sol-
tar-se mais, a confianca cresce, a
motivacdo estd em alta e o fute-
bol praticado vai ao encontro dos
pergaminhos do clube. A questao
¢é que o Santa Clara s6 esporadi-
camente encontra esses 0Oposi-
tores de renome e é no campeo-
nato, diante de antagonistas que
jogam presos as amarras tacticas,
que todos esses atributos deve-
riam ser vincados.

DURANTE A SEMANA VAMOS A TODAS

ASEGUNDA DAMOS 0 PONTAPE DE SKIDA
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